A VOS COTES,

du Pays Migennes AU QUOTIDIEN

Aide et Services a Domicile

Permanence
2 Avenue Roger Salengro Lundi, Mardi, Jeudi : 9h-12h et 14h-17h
89400 MIGENNES Mercredi, Vendredi : 9h-12h et 14h-16h

et sur rendez-vous.
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LE MAINTIEN A DOMICILE ,. N -
A - Services d
I\ Aide aux gestes du quotidien La PERSONNE

Lever / coucher
Habillage / déshabillage
Fijedia kel Ege LA TELEASSISTANCE

Aide aux repas
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Ménage | .
S%fpresenceverte

Entretien du ||nge libres d'etre actifs

Courses

IR I IS

LE PORTAGE DE REPAS

ﬁ — Des repas équilibrés 2
N

livrés chez vous

Des services humains, de proximite,
pour votre confort et votre bien-étre.

CONTACTS

R 0386803604

B4 una.migennes@una-migennes.fr
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